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Plan imprezy 

16 maja 2012, środa  
• Od 16.00 przyjazd ekip treningowych i zakwaterowanie w hotelu; 
• 20.30 - ognisko powitalne dla ekip zainteresowanych pakietem Treningowy Czwartek- 

kiełbaski, piwo i  muzyka mechaniczna. 
 

17 maja 2012, czwartek 
• 8.00 - 10.00 - śniadanie w hotelu 
• Od 11:00 - pierwsza faza treningu; 
• 14.00 - obiad; 
• 15.00 - druga faza treningu; 
• Od 16.00 przyjazd pozostałych ekip i zakwaterowanie w hotelu; 
• 21:00 - Impreza integracyjna dla regatowców oraz rejestracja załóg. 

 
18 maja 2012, piątek 

• 8.00 - 10.00 -  śniadanie w hotelu 
• 11.00 - Uroczyste otwarcie regat, losowanie łódek oraz odprawa sterników 

(dla zainteresowanych - krótkie szkolenie z przepisów regatowych); 
• 12.00 - start do pierwszego wyścigu, następne wyścigi z wody zgodnie z instrukcją żeglugi 

(1 do 3 wyścigów); 
• 15.00 - obiad; 
• 16.00 - start do kolejnych wyścigów (2 wyścigi); 
• 21:00 - Impreza integracyjna vol. 2. 

 
19 maja 2012, sobota 

• 8.00 - 10.00 -  śniadanie w hotelu 
• 11:00 - Przewidywany start następnych wyścigów regat, które będą odbywały się “z wody", 

zgodnie z instrukcją żeglugi. Przewiduje się rozegranie jednego do pięciu wyścigów 
krótkodystansowych w zależności od warunków atmosferycznych; 

• Ok. 16.00, w zależności od czasu zakończenia wyścigów, obiad; 
• 16:30 - 20:00 - czas wolny; 
• 20:00 - Impreza finałowa, zwana "Bankietem bez zapięcia" oraz oficjalne zakończenie regat, 

ogłoszenie wyników i wręczenie nagród. Gwiazdą wieczoru będą wszyscy ściganci 
i zaproszeni goście, którzy wezmą czynny udział we wspólnej zabawie. Przygotowaliśmy 
menu w formie szwedzkiego stołu (grill), specjalne beczki herbaty z prądem oraz maślankę 
mrągowską na rano ;) 
 

20 maja 2012, niedziela 
• Od 8.00 śniadanie w hotelu i wyjazd uczestników. 

 
Plan imprezy może ulec zmianie, w zależności od dodatkowych atrakcji, które postaramy się 
przygotować.  
 
Uwaga!!! Cześć programu oznaczona kolorem pomarańczowym dotyczy uczestników 
zainteresowanych pakietem Treningowy Czwartek). 


