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6. Zeglarskie Mistrzostwa Polski
Firm Budowlanych i Deweloperskich
Gizycko, 17 - 20 maja 2012
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Plan imprezy

16 maja 2012, sroda
e 0Od 16.00 przyjazd ekip treningowych i zakwaterowanie w hotelu;
e 20.30 - ognisko powitalne dla ekip zainteresowanych pakietem Treningowy Czwartek-
kietbaski, piwo i muzyka mechaniczna.

17 maja 2012, czwartek
e 8.00-10.00 - $niadanie w hotelu
e 0Od 11:00 - pierwsza faza treningu;
e 14.00-obiad;
e 15.00 - druga faza treningu;
e 0d 16.00 przyjazd pozostatych ekip i zakwaterowanie w hotelu;
e 21:00 - Impreza integracyjna dla regatowcow oraz rejestracja zatdg.

18 maja 2012, piatek
e 8.00-10.00 - sniadanie w hotelu
e 11.00 - Uroczyste otwarcie regat, losowanie tdédek oraz odprawa sternikow

(dla zainteresowanych - krétkie szkolenie z przepiséw regatowych);

e 12.00 - start do pierwszego wyscigu, nastepne wyscigi z wody zgodnie z instrukcja zeglugi
(1 do 3 wyscigéw);

e 15.00 - obiad;

e 16.00 - start do kolejnych wyscigéw (2 wyscigi);

e 21:00 - Impreza integracyjna vol. 2.

19 maja 2012, sobota

e 8.00-10.00 - sniadanie w hotelu

e 11:00 - Przewidywany start nastepnych wyscigdéw regat, ktére beda odbywaty sie “z wody",
zgodnie z instrukcjg zeglugi. Przewiduje sie rozegranie jednego do pieciu wyscigow
krotkodystansowych w zaleznosci od warunkéw atmosferycznych;

e Ok.16.00, w zaleznosci od czasu zakoriczenia wyscigoéw, obiad;

e 16:30-20:00 - czas wolny;

e 20:00 - Impreza finatowa, zwana "Bankietem bez zapiecia" oraz oficjalne zakoriczenie regat,
ogtoszenie wynikow i wreczenie nagréd. Gwiazdg wieczoru beda wszyscy Sciganci
i zaproszeni goscie, ktérzy wezma czynny udziat we wspdlnej zabawie. Przygotowalismy
menu w formie szwedzkiego stotu (grill), specjalne beczki herbaty z pragdem oraz maslanke
mragowska na rano ;)

20 maja 2012, niedziela
e 0Od 8.00 $niadanie w hotelu i wyjazd uczestnikéw.

Plan imprezy moze ulec zmianie, w zaleznosci od dodatkowych atrakgji, ktére postaramy sie
przygotowac.

Uwagal!!! Cze$¢ programu oznaczona kolorem pomaranczowym dotyczy uczestnikow
zainteresowanych pakietem Treningowy Czwartek).
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